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ZUM FILM

Die ebenso begnadete wie streitbare Kéchin Cathy Ma-
rie ist Sous-Chefin in einem Sternelokal und steht kurz
davor, ihren Traum eines eigenen Restaurants zu ver-
wirklichen. Doch dann legt sie sich einmal zuviel mit
ihrer Chefin an und findet sich pl6tzlich ohne Job und
in ernsten finanziellen Schwierigketen wieder. Eine An-
stellung auf ihrem Niveau zu finden, erweist sich als
fast aussichtsloses Unterfangen, und so sieht sich Cathy
Marie mit fast 40 Jahren gezwungen zu nehmen, was
da ist: Kantinenkochin in einem Heim fiir unbegleitete
minderjahrige Fllchtlinge. Cathy Marie ist in die kuli-
narische Holle geraten: Dosenravioli, Mikrowelle und
eine eher ahnungslose, allerdings hochmotivierte Ki-
chenbrigade aus Heimbewohnern. Ihr Traum scheint in
weite Ferne geriickt. Oder etwa doch nicht?

,Die Kiichenbrigade” ist nach ,Der Glanz der Unsicht-
baren” der neue Film von Louis-Julien Petit, mit den
grofRartigen Audrey Lamy, Frangois Cluzet, Chantal
Neuwirth und Fatou Kaba in den Hauptrollen: Ein Film
voller Menschlichkeit und Zartlichkeit, komisch, unter-
haltsam und bewegend, mit unendlicher Liebe fir sei-
ne Protagonisten und die gute Kiiche.



AUDREY LAMY / CATHY MARIE

Ich hatte schon bei ,,Der Glanz der

Unsichtbaren” das Gefiihl, dass ich in

Audrey Lamy so etwas wie mein

Alter Ego gefunden habe. Sie ist

eine zutiefst menschliche

Schauspielerin, die in einem

Moment von der Komddie zum

Drama wechseln kann. Audrey

beherrscht durch ihre Ausbildung

am Conservatoire National die

schauspielerischen Techniken per-

fekt und hat gleichzeitig eine unge-

wohnliche Fahigkeit, sich auf Neues einzulassen, zu
improvisieren und sich zurlickzunehmen, gerade gegeniber
den nicht-professionellen Schauspieler:innen.

»Die Kiichenbrigade” war fiir uns beide eine grofRe Heraus-
forderung: Ihre Figur brauchte eine gewisse GroBmauligkeit,
und gleichzeitig musste man Empathie fir diese Frau am
Scheidepunkt ihres Lebens entwickeln. Ich bin dabei von
Cathy Maries Schwachen ausgegangen, um ihr nach und
nach naher zu kommen und ihre Beziehungen zu

anderen Menschen wachsen zu lassen. Ihr Weg lasst

sich vielleicht als einer der Selbstfindung beschreiben.

Zu Beginn des Films ist sie am Rotieren, sie versteift sich

auf ihre Autoritat. Im weiteren Verlauf beginnt sie zu be-
greifen, dass es das Miteinander, das Teilen und die Grol3-
zligigkeit sind, die sie fur die Verwirklichung ihres Traumes
braucht. Sie wird auf ihre eigene Weise zur Chefin, an der
Spitze einer veritablen Kiichenbrigade, der sie ihr Wissen und
ihre Liebe zur Kiiche weitergibt.

Audrey Lamy hat sich sehr intensiv auf diese Rolle vorbereitet.

Sie verbrachte mehrere Monate in den Kiichen zweier Spitzen-
restaurants und ging dabei so sehr in den Abldaufen professioneller Ki-
chenbrigaden auf, dass ich sie danach kaum mehr wiedererkannte. Ahn-
lich wie Cathy Marie im Film ihren Traum verwirklicht, hat sich auch Au-
drey einen Traum erfillt, namlich an der Seite von Francois Cluzet zu
spielen. Beiden ist gemeinsam, dass sie sich selber nie wichtiger nehmen
als den Film. Ich glaube, das ist das Geheimnis ihrer erfolgreichen Karrie-
ren: Sie stellen sich in den Dienst des Films, den sie drehen, sie sind voll-
kommen involviert. Mehr kann man sich als Regisseur nicht wiinschen.

FRANCOIS CLUZET / LORENZO CARDI

Francgois Cluzet war meine Traumbesetzung fir die Rolle des Lorenzo.
In seiner Rolle materialisiert sich die gesellschaftliche Problematik des
Films: Unbegleitete minderjdhrige Gefliichtete miissen in Frankreich vor
ihrem 18. Lebensjahr eine Ausbildung aufnehmen, sonst werden sie ab-



geschoben. Lorenzo ist angetrieben von dem Wunsch,
Lésungen fiur diese Jugendlichen zu finden, und stoRt
dabei in den Institutionen immer wieder auf verschlos-
sene Turen und die langsamen Muhlen der Verwaltung.
Cathy Marie ist es, die seine héflichen Methoden in Fra-
ge stellt und ihn zum zivilen Ungehorsam anstachelt.
Wer kdnnte besser als Francois Cluzet Audrey Lamy Pa-
roli bieten? ... Beide haben sich gegenseitig zu Hochst-
leistungen hochgeschaukelt, mit unendlicher Prazision
im Spiel und grenzenloser GroRziigigkeit.

FATOU KABA / FATOU

Im Drehbuch war die Rolle der Fatou anfangs als mann-
liche Figur geschrieben. Ich sah mir Dutzende von
Schauspielern an, aber es gab immer irgend etwas, das
nicht funktionierte — was nicht an den Schauspielern
lag. SchlieBlich wurde mir der Grund klar: Ich wollte
keine amourdse Zweideutigkeit zwischen Cathy und
dieser Figur. Als ich Probeaufnahmen von Fatou Kaba
sah, war das wie eine Erleuchtung fur mich. Ich sah
sofort, was sie in die Figur einbringen kénnte. Im Film
sind Cathy und Fatou seit Kindestagen an befreundet,
sie sind zusammen im Heim aufgewachsen. Nun sind

sie Erwachsene von fast 40 Jahren, Nachbarinnen, und
kdmpfen beide darum, ihr Leben nach ihren Traumen
zu gestalten.

CHANTAL NEUWIRTH / SABINE

Ich liebte Chantal Neuwirth schon in ,Wer mich liebt,
nimmt den Zug” von Patrice Chéreau, wo sie die Frau
von Olivier Gourmet spielt. Sie bringt eine Farbe, ein
Timbre mit, was der Kiichenbrigade noch gefehlt hatte.
Bei den Probeaufnahmen mit ihr musste ich viel lachen
und war gleichzeitig tief berlihrt. Chantal gehort in die
Kategorie von Schauspielern, die man vielleicht als
traurige Clowns bezeichnen kdnnte, irgendwo zwischen
Coluche und Jacques Villeret. Fir eine Tragikomddie,
wie wir sie vorhatten, war das perfekt. Die Sabine im
Film ist gepragt von einer gewissen Zuriickgenommen-
heit, fast einem Minderwertigkeitskomplex, sie scheint
sich fast dafiir zu entschuldigen, dass sie existiert, und
gleichzeitig begegnet sie ihrer Umwelt mit groBer Treu-
herzigkeit. Im Verlauf der Geschichte fasst sie immer
mehr Zutrauen zu sich selbst, bis sie sich sogar jener
Welt entgegenstellen kann, in die sie sich immer zum
Traumen gefliichtet hat, dem Fernsehen.

DIE JUGENDLICHEN

Das Casting der Jugendlichen fand von Juli bis Oktober
2020 in verschiedenen Pariser Aufnahmeorganisatio-
nen statt. Die beiden Casting-Direktorinnen haben da-
bei mit Gber 300 Jugendlichen gesprochen. Ich sah mir
alle Interviews an, insgesamt 300 Stunden Videomate-
rial, in dem jeder von seinem Leben und Werdegang
erzahlte. Egal, woher sie kommen, alle diese jungen
Menschen haben eine besondere und meistens sehr
harte Geschichte. Sie sind moderne Helden. Wir haben
im Film dann, so zurlickhaltend und respektvoll wie
maoglich, nur kleinere Teile ihrer eigenen Geschichten
aufgegriffen, um ihre personliche Sphéare zu schiitzen.

150 dieser Jugendlichen luden wir dann zu Workshops
ein, in denen wir die Szene mit den Schalotten prob-
ten. 40 kamen schlieRlich in die engere Auswahl fir den
Film. Denjenigen, die nicht ausgewahlt worden waren,
boten wir an, als Komparsen im Film mitzuwirken. Ich
gab den Jugendlichen vor den Dreharbeiten nicht das
Drehbuch, sondern erzihlte ihnen nur in groben Zi-
gen die Geschichte. Es ging mir darum, ihre Natdrlich-
keit und Spontaneitat nicht zu verlieren, das langsame
Kennenlernen und Entdecken Cathy Maries. Ich muss-
te und konnte mich in der weiteren Arbeit dabei sehr
auf Audrey verlassen, die die Struktur der Szenen und
der Erzahlung kannte. Wir drehten den Film chronolo-
gisch, damit sie ihre Charaktere mit dem Fortschreiten
der Geschichte entwickeln konnten. Der Reichtum des
Films, glaube ich, rihrt auch von diesem intensiven und
liebevollen Austausch der Jugendlichen mit Audrey her.

Wenn sie bei diesen Dreharbeiten ein wenig von uns
gelernt haben, so ist das nichts im Vergleich zu dem,
was wir von ihnen gelernt haben: lhr Respekt unterei-
nander und gegeniiber dem Team, ihre Disziplin, ihre
Hingabe waren unglaublich. Sie sind die Verkdrperung
dessen, worum es mir in diesem Film ging, mit ihrem

Mut und ihren Fahigkeiten: Sie sind das energetische
Zentrum der Kiichenbrigade.

LOST IN LA MANCHA: DIE DREHARBEITEN

Die erste Szene, die wir mit Francois Cluzet gedreht ha-
ben, war das FulRballspiel mit den Jugendlichen. Nach
kaum zehn Minuten fasste sich Frangois an den FuR.
Da ich ihm seine Figur als etwas fragil beschrieben hat-
te, dachte ich, dass er schauspielern wiirde, als ich ihn
humpeln sah. Aber leider war es ganz anders: Seine
Achillessehne war gerissen. Die Hollenmaschine setz-
te sich in Gang: Notaufnahme, sofortige Operation und
vor allem mindestens zwei Monate lang einen Gips tra-
gen... Frangois meinte, ich misse einen neuen Schau-
spieler suchen, aber das kam fiir mich nicht in Frage.
Dann fliisterte mir der Kameramann einen kleinen Witz
zu, den ich gleich weitergab: ,Francois, als du das letz-
te Mal jemanden mit Handicap gespielt hast, war das
ziemlich erfolgreich...” Es funktionierte. Wir dnderten
den Drehplan, und Frangois nahm die Dreharbeiten
nur wenige Tage nach seiner Operation wieder auf, nun
eben mit Kriicken.

So weit, so gut... bis Audrey am zweiten Tag in der K-
che ausrutschte: Venenentziindung. Am vierten Tag
wurde versehentlich eine Speicherkarte geldscht, so
dass wir eine Szene komplett neu drehen mussten, mit
30 Statisten, die natirlich nicht sofort wieder verfiig-
bar waren, so dass wir Doubles nehmen mussten; spa-
ter Materialverlust durch Sturm und die Eiseskalte und
Uberschwemmungen an unserem Drehort, der Cote
d’Opale... Und als ware das nicht genug, infizierten sich
dann noch etliche Teammitglieder an einer neuen Co-
vid-19-Variante. Es ist wie ein Wunder, dass es dennoch
immer weiterging. Es scheint so, als ob der Film seine
eigene Kraft hatte, dass nichts ihn stoppen konnte,
nachdem es einmal losgegangen war...



INTERVIEW MIT AUDREY LAMY

WIE WURDEN SIE CATHY MARIE BESCHREIBEN?

Cathy Marie ist eine Autodidaktin mit dem festen Plan
im Kopf, Kiichenchefin zu werden. Sie ist eine Rebellin
mit grolem Herzen, die hohe Anspriiche hat und Auto-
ritdten nur schwer akzeptiert. Als sie als Kantinenchefin
im Heim landet, hélt sie das fiir eine voriibergehende
Episode. Was mir an dieser Figur gefallt, ist ihre Ent-
wicklung. Von dem Moment an, in dem sie die Jugendli-
chen trifft, sie an ihrer Leidenschaft teilhaben lasst und
sich mit ihnen austauscht, lernt sie, noch auf andere
Weise grol3zligig zu sein als durch das Kochen. Diese
wilde, aufbrausende, herausfordernde Wolfin wird rei-
fer, indem sie ihre Leidenschaft weitergibt und sich auf
neue Weise verwirklicht — bis sie am Ende versteht, was
es wirklich bedeutet, Chefin zu sein. Sie bekommt end-
lich die Moglichkeit, etwas zu tun, man nimmt sie ernst
— und diese jungen Leute bewundern sie und berei-
chern sie mit ihrer Kultur und ihren Erfahrungen. Diese
Frau, die sich von ganz unten hochgekampft hat, wird
sich mit ihrer Kiichenbrigade eine Familie schaffen.

IM WEITEREN VERLAUF DER GESCHICHTE NIMMT SIE
SICH IMMER WEITER ZURUCK...

Je weiter sie selbst in ihrer Entwicklung kommt, desto
mehr will sie diese Jugendlichen ins Licht riicken, damit
sie auch gesehen werden. Darum geht es Louis-Julien
Petit: Menschen ins Licht riicken, die man nicht sieht,

Zu zeigen, was um uns herum geschieht, gesellschaft-
liche Probleme aufzugreifen und sie auf menschliche
Weise und im Tonfall der Komddie zu behandeln. Lou-
is-Julien hat eine ganz eigene Art, seine Themen zu
behandeln. Er zwingt niemanden, auf diese oder jene
Weise zu denken. Er 6ffnet Tiiren und ermdoglicht es uns

damit, auf Fragen antworten, die wir uns anfangs viel-
leicht gar nicht gestellt haben.

LOUIS-JULIEN PETIT SAGT, DASS ER IN IHNEN EINE ART
ALTER EGO GEFUNDEN HABE.

Es ist ein bisschen so wie mit jemandem, mit dem
tanzt und denkt: ,Mensch, mit dem kann ich gut tan-
zen, mit dem flieSt es und der kann mich auch noch

Uberraschen.” So geht es mir mit Louis-Julien. Wir ha-
ben im Vorfeld viel liber Cathy Marie gesprochen, wir
haben gearbeitet, recherchiert, geredet, und dann war
da noch die ganze Vorbereitung, die Monate, die ich in
groRen Restaurants verbracht habe... Es war ein wah-
res Gluck fir mich. All diese Arbeit bereichert mich und
gibt mir Kraft. Wenn dann die Dreharbeiten beginnen,
habe ich ein Fundament. Dann kann man es sich erlau-
ben, im letzten Moment eine Szene umzuschreiben,
eine Improvisation zu machen — denn Improvisation ist
nur moglich, wenn es ein klares Fundament gibt. Louis-
Julien vertraut mir und bietet mir immer wieder Rollen
an, die anders sind als alles, was man mir bisher ange-
boten hat. Er liebt Schauspieler. Es ist ein Geschenk, mit
so einem Regisseur zu arbeiten.

HABEN SIE IN CHRONOLOGISCHER REIHENFOLGE GE-
DREHT?

Ja. Es ist aber so, dass Louis-Julien im Schnitt noch ein-
mal viel verandert. Die Kontinuitat des Drehbuchs ist
eigentlich immer in Bewegung. Auch wenn er vor und
wahrend der Dreharbeiten genau weil, was er will,
stellt er sich selbst immer wieder in Frage. Die Einstel-
lung zum Beispiel, die jetzt den Film er6ffnet, mit Ca-
thy Marie am Strand, war eigentlich fir spater geplant.
Dieses Bild gleich zu Beginn zu platzieren, erzahlt auf
sanfte Weise etwas Starkeres: Man ahnt, dass sie sich in



einer Situation der Einsamkeit und Ungewissheit befin-
det. Louis-Julien bleibt nie bei dem Drehbuch stehen,
an dem er vorher anderthalb Jahre gearbeitet hat.

WIE WAR ES FUR SIE, MIT FRANGOIS CLUZET ZU AR-
BEITEN?

Ich hatte davon getraumt, mit ihm zu drehen. Als Louis-
Julien mir sagte, dass er Francois Cluzet anfragen wiir-
de, habe ich nicht wirklich daran geglaubt. Ich dachte,
er wirde ablehnen, weil es sich nicht um eine echte
Hauptrolle handelte. Als mir Louis-Julien dann sagte,
dass er in Francgois Cluzet seinen Lorenzo Cardi gefun-
den habe, habe ich vor Freude geweint. Spater, am Tag
der Licht- und Kostlimprobe, stellten wir uns einander
vor. Was hat dieser Mann fir eine Klasse! Er ist, genau
wie ich, Gberzeugt davon, dass man nie alleine spielt.
Ich komme auf den Tanz zuriick: Sie kdnnen der beste
Tanzer der Welt sein, aber wenn lhr Partner schlecht
ist, geht der Tango genauso daneben wie der Walzer.

DIE JUGENDLICHEN DER KUCHENBRIGADE HATTEN
VORHER NOCH NIE FILME GEMACHT. WIE WAR DIE
ARBEIT MIT IHNEN?

Ich hatte die Jugendlichen vor dem Dreh nicht kennen-
gelernt. Louis-Julien wollte unbedingt, dass wir uns
zum ersten Mal am Set sehen: Sie sollten Cathy Marie
kennenlernen, nicht Audrey Lamy. Er sagte mir, dass

sie das Drehbuch nicht kannten, und warnte mich:
»,Sie werden nie den Dialog aus dem Drehbuch sagen.
Du kennst deinen Text, du kennst den roten Faden, du
kennst die Situation, du passt dich an. Es wird sportlich,
aber es wird groRartig.“ Dank seiner Inszenierung wer-
den diese Jugendlichen als Menschen und Personlich-
keiten gezeigt. Sie wurden nur nicht mit den richtigen
Aufenthaltspapieren in der Hand geboren.

Die Sequenz, die mich am meisten beeindruckt und die
dann im Schnitt einen neuen Platz gefunden hat, war
die, in denen sie von ihren Lebenswegen erzahlt haben.
Sie machen das ganz ruhig, sie reden von tragischen
Dinge, ohne mit der Wimper zu zucken, mit einer un-
glaublichen Kraft. Louis-Julien behielt Teile dieser Aus-
sagen und setzte sie als Voice-over in die ,Madeleine”-
Sequenz im Restaurant. Nach dem Dreh dieser Sequenz
haben wir noch ein paar Stunden zusammen verbracht,
es entstand noch einmal eine ganz andere Verbindung
zwischen uns. In den Tagen danach fiel es uns noch
leichter, gemeinsam zu improvisieren. Es gab eine sehr
schone Chemie zwischen uns, eine Komplizenschaft,
eine Osmose. Als Amadou in der Szene in Cathy Maries
Zimmer sagt: ,Ich habe sie wirklich sehr gern, Chefin®,
brauchte ich nicht zu spielen. Die Tranen kamen von
ganz allein. Wie schon ,Der Glanz der Unsichtbaren”
hat auch dieser Filme tiefe Spuren bei mir hinterlassen,
als Schauspielerin, aber vor allem Mensch.
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HINTERGRUND

ZUR SITUATION VON UNBEGLEITETEN MINDER-
JAHRIGEN GEFLUCHTETEN IN DEUTSCHLAND

Der Schutz unbegleiteter minderjahriger Gefliich-
tete ist international verankert, u.a. in der UN-Kin-
derrechtskonvention. In Deutschland gilt fir alle
minderjahrigen Geflichtete das Kinder- und Ju-
gendhilferecht, d.h. sie stehen unter der Obhut des
Jugendamts. lhnen steht auerdem ein personli-
cher Vormund zu. Bis zur Volljdhrigkeit erhalten sie
eine sogenannte Duldung und kénnen damit nicht
abgeschoben werden. Die Vorschriften der Bundes-
lander und die Praxis im Umgang mit den Kindern
und Jugendlichen unterscheiden sich erheblich,
nicht Gberall wird die Vorgabe der Orientierung am
Wohle und an den Interessen der minderjahrigen
Geflichteten konsequent umgesetzt.

Angekommen in Deutschland, werden unbegleitete
Minderjahrige vom Jugendamt zunachst vorlaufig
in Obhut genommen. Das Familiengericht bestellt
einen Vormund, oft eine Mitarbeiterin bzw. ein Mit-
arbeiter des Jugendamts, dies kdnnen aber auch
Privatpersonen ehrenamtlich Gbernehmen. Die Ju-
gendlichen werden entsprechend ihres Bedarfs in
eine Unterkunftsform aufgenommen etwa eine Ein-
richtung der Heimerziehung - meist betreute Wohn-
gruppen, die auf unbegleitete Gefliichtete speziali-
siert sind - oder eine intensive sozialpadagogischer
Einzelbetreuung.

Mit 18 Jahren verlieren die Jugendlichen den Ab-
schiebeschutz fiir Minderjahrige. Da fiir viele unbe-
gleitete minderjahrige Gefllichtete kein Asylantrag
gestellt wird, haben sie zu diesem Zeitpunkt haufig
noch keinen gesicherten Aufenthaltsstatus. Haufig
erhalten sie nun die sehr viel eingeschrankteren
Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz.
Sie fallen aus der Zustandigkeit der Kinder- und Ju-
gendhilfe heraus, dort begonnene MalRnahmen
werden abgebrochen. Die Unterstiitzung durch den
gesetzlichen Vormund endet. Haufig steht mit Errei-
chen der Volljahrigkeit ein Umzug in eine Gemein-
schaftsunterkunft an. Der Abbruch der Jugendhilfen
und der sozialpadagogisch begleiteten Unterbrin-
gung ist jedoch nicht zwingend — sie kdnnen bis zur
Vollendung des 21. Lebensjahres weiter gehen, im
Einzelfall auch darlber hinaus.

LINKS

> Bundesfachverband unbegleitete

minderjahrige Flichtlinge: https://b-umf.de/

> Flichtlingsrate in den Bundeslandern:
https://www.fluechtlingsrat.de

> Netzwerk flr Einzelvormundschaften Berlin:
https://www.akinda-berlin.org

> Fllichtlingsrat Berlin, ,,Ratgeber fiir Gefllichte in
Berlin“: www.fluechtlingsrat-berlin.de/ratgeber
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